
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Verein Betreuungs- und Erholungswerk e.V. – Alter ohne Angst 

Wir sind ein moderner Dienstleister in der freien Wohlfahrtspflege und haben uns seit der Gründung 
im Oktober 1977 zu einer festen Größe in der Stadt Bremerhaven und umzu entwickelt. Damals hieß 
der Verein noch „Alter ohne Angst“. Heute firmiert er als Betreuungs- und Erholungswerk e.V. – Alter 
ohne Angst: „Der gemeinnützige Zweck des Vereins ist die Förderung der Alten- und Behindertenhilfe, 
der Erwachsenenarbeit sowie die Kinder- und Jugendhilfe im Sinne der Grundsätze der 
Wohlfahrtspflege. Der mildtätige Satzungszweck wird verwirklicht insbesondere durch die selbstlose 
Unterstützung von sozial benachteiligten (bedürftigen) und/oder behinderten Personen.“  

Wir halten vielfältige Angebote bereit, wie z.B. Beratung zu Themen rund um die Pflege. Unser 
Ambulanter Pflegedienst versorgt die Seniorinnen und Senioren im eigenen Zuhause oder in einer 
unserer Wohnanlagen (Betreutes Wohnen/ Service Wohnen). Unsere Abteilung „Psychiatrische 
Hilfen“ versorgt seelisch erkrankte Menschen im Rahmen der Eingliederungshilfe und unterstützt sie 
dabei ihren Alltag zu gestalten. Auch für Menschen mit eingeschränkten Alltagskompetenzen, z.B. 
Demenzkranke, haben wir spezielle Fördergruppen eingerichtet.  

Unser Handeln ist bestimmt von drei Zielsetzungen: 

1. Erhaltung und Förderung größtmöglicher Selbstständigkeit und Selbstbestimmung des 
älteren und hilfsbedürftigen Menschen. 

2. Sicherstellung von Grundleistungen sowie individueller Hilfen, die bei Bedarf in Anspruch 
genommen werden können. 

3. Vermeidung von Heimaufenthalt auch bei Pflegebedürftigkeit. 

Darüber hinaus bieten wir interessante Freizeitangebote und Beratung in unseren 
Seniorentreffpunkten sowie Tages- und Mehrtagesfahrten mit unserem Reisebüro. In unseren 
Gastronomien im „Marschenhof Wremen“ und „Treffpunkt Haus am Blink" finden regelmäßig 
zahlreiche Veranstaltungen statt. Ob Basare, Sommer- und Weihnachtsfeste, Feiern zu bestimmten 
Anlässen oder Tanzveranstaltungen – hier ist für jeden etwas dabei.  

Organisiert ist das BEW wie die meisten mitgliedsstarken Vereine durch drei wichtige Instanzen:  
Mitglieder, Delegierte und Vorstand. 

Aufgrund der Größe des BEW werden aus den rund 600 Mitgliedern Delegierte gewählt, die 
Absprachen zwischen den Mitgliedern und dem Vorstand erleichtern. Einmal im Jahr laden wir dann 
all unsere Mitglieder zur Mitgliederversammlung ein, wo über die aktuelle Entwicklung des Vereins 
durch den Vorstand informiert wird.  

Getragen wird der Verein auch durch unsere zahlreichen ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen, die sich 
bei uns in verschiedenen Bereichen engagieren. Sie helfen, unseren Gedanken „Alter ohne Angst“ 
weiterzugeben. 

Für die Unterstützung durch Ihre Mitgliedschaft oder ehrenamtliche Tätigkeit danken wir Ihnen!  
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